
Psykolog med EMDR-erfaring til Skovhus Privathospital

Er du psykolog med erfaring inden for EMDRog behandling af patienter med PTSD? Og
kunne du tænke dig at blive tilknyttet Skovhus Privathospital som konsulent?
Hos Skovhus Privathospital søger vi 1-2 psykologer til gruppebehandling af patienter
med PTSD på vores klinik i Lyngby. I første omgang drejer det sig om ét fast
gruppeforløb om ugen med mulighed for, at samarbejdet kan udvikle sig over tid.

En afgrænset behandlingsopgave med plads til din faglighed
Som psykolog hos os skal du varetage gruppebehandling af patienter, der er blevet
udredt og diagnosticeret med PTSD på Skovhus Privathospital.
Du kommer altså ikke til at stå for selve udredningen. Din opgave begynder, når
patienterne er klar til et behandlingsforløb, hvor du med din psykologfaglige viden og
erfaring skal være med til at skabe et trygt og fagligt velfunderet rum for behandlingen.
Vi lægger vægt på, at du kan arbejde selvstændigt med behandlingsansvaret og samtidig
har lyst til at indgå i et fagligt samarbejde omkring patienterne.

Fokus på behandlingen
Selvom du har et selvstændigt ansvar for behandlingen, har du også mulighed for faglig
sparring med andre behandlere hos os.
Vores administrationsteam tager sig af den praktiske koordinering omkring patienterne,
så du kan bruge din tid på behandlingen.
Vi forventer som udgangspunkt, at to psykologer varetager gruppeforløbet sammen, men
det vurderer vi løbende.
Der er tale om en konsulentopgave med et begrænset omfang til at begynde med. På
sigt kan der blive mulighed for flere opgaver, eventuelt også på vores klinik i Nykøbing
Sjælland.
Men lige nu er det det ugentlige gruppeforløb, vi søger psykologer til.

Har du EMDR med i din faglige værktøjskasse?
Vi leder efter dig, der er uddannet psykolog og har erfaring med behandling af
mennesker med PTSD.
Vi forestiller os, at du er tryg ved at tage ansvar for behandlingen og har blik for, hvad det
kræver at arbejde med patienter, der har været igennem svære oplevelser.
Helt konkret er det vigtigt, at du:
Er uddannet psykolog.•
Har gennemført EMDR-grunduddannelsen, Del I og II, eller er akkrediteret EMDR-
terapeut, og har praktisk erfaring med metoden.

•

Har du også erfaring med gruppebehandling af patienter med PTSD, vil vi meget gerne
høre om det.

Lidt om Skovhus Privathospital
På Skovhus Privathospital tilbyder vi psykiatrisk udredning og behandling til børn, unge
og voksne. Vi har ambulant behandling på vores klinikker i Lyngby, Aalborg og Nykøbing
Sjælland samt mulighed for indlæggelse i Nykøbing Sjælland.
Du bliver tilknyttet et privathospital, hvor patientbehandlingen er omdrejningspunktet, og
hvor forskellige fagligheder arbejder med at skabe sammenhængende behandlingsforløb.

Kunne det være noget for dig?



Så send os dit CV og en kort ansøgning via linket nedenfor inden d.11. november. Fortæl
os gerne lidt om din erfaring med EMDR og behandling af patienter med PTSD.
Vi søger 1-2 psykologer med opstart i november/december 2026 eller efter nærmere
aftale.
Har du spørgsmål til konsulenttilknytningen eller opgaven, er du meget velkommen til at
kontakte os på telefon 59 96 15 90 eller mail privathospital@grh.dk.
Vi anvender elektronisk rekruttering og modtager derfor ikke ansøgninger via mail eller
fysisk post.
Du må gerne bruge AI som hjælp, når du søger hos os. Det vigtigste er, at vi stadig kan
mærke dig i ansøgningen og forstå, hvad der motiverer dig, og hvorfor jobbet giver
mening for dig.
Hos os er der mennesker på den anden side af din ansøgning. Vi bruger ikke AI til at
screene eller vurdere kandidater.

Vi glæder os til at høre fra dig!

Mere om Skovhus Privathospital
Skovhus Privathospital er en del af Granhøjen i Gran Recovery and Health. Vi er en
privatpsykiatrisk koncern, som tilbyder bolig, behandling og beskæftigelse til voksne med
fysiske og psykiske vanskeligheder. Vi tror på, at alle mennesker er andet og mere end
deres udfordringer eller diagnoser – og vi tror på, at vi alle gør en stor forskel sammen!
Læs mere om vores arbejdsplads, og mød dine kollegaer her.
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